UCHWALA NR XXV/165/2026
RADY POWIATU NOWODWORSKIEGO

z dnia 26 marca 2026 .
w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Oddziatywan Korekcyjno — Edukacyjnych

wobec Oséb Stosujacych Przemoc Domowg na lata 2026-2028.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie powiatowym (Dz.
U.z2025r. poz. 1684 z pdzn. zm.), art. 6 ust. 1, 4 pkt 2. Ustawy z dnia 29 lipca
2005r.0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024r. poz. 1673 z pdzn,. zm), Rada

Powiatu Nowodworskiego uchwala, co nastepuje:

§1. Przyjmuje sie Powiatowy Program Oddziatywan Korekcyjno — Edukacyjnych wobec
Oso6b Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2026-2028.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu Nowodworskiego.

§3. Odpowiedzialnym za koordynacje realizacji Programu jest Dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dowrze Mazowieckim.

§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady

/-/Marcin Gagolewski



Uzasadnienie

Zgodnie z artykutem 6 ust.4 pkt 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez powiat nalezy

w szczegdlnosci opracowywanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowg;

Gtéwnym celem programu jest powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed
dalszym jej stosowaniem. Bezposrednimi adresatami programu sg osoby doroste stosujgce
przemoc domowag. Oczekuje sieg, iz realizacja programu przyczyni sie do usprawnienia
systemu przeciwdziatania przemocy i ograniczenia skali problemu przemocy.

Majac powyzsze na uwadze podjecie stosownej uchwaty jest zasadne.

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

/-/Marek Raczka



Zatacznik do Uchwaty nr XXV/165/2026
Rady Powiatu Nowodworskiego
z dnia 26 marca 2026 r.

Powiatowy Program Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjnych
Wobec Oséb Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2026 - 2028

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE

W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM
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.  Wstep

W catym systemie przeciwdziatania przemocy domowej wazne sg oddziatywania
zmierzajgce do pomocy osobom doznajgcym przemocy jednak rdwnie istotne
jest zapobieganie przemocy domowej. W tym celu niezbedne jest prowadzenie oddziatywan

w stosunku do oséb stosujgcych przemoc.

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych
przemoc domowg, zwanego dalej ,,programem”, jest zadaniem zleconym dla samorzadu
powiatowego. Program stanowi element catego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz uzupetnienie réznych form interwencji prawnych i administracyjnych
podejmowanych wobec osdb stosujgcych przemoc. Ukierunkowany jest na zmiane zachowan
i postaw, a w rezultacie na redukcje ryzyka kontynuowania stosowania przez te osoby
pomocy oraz zwiekszenie ich mozliwosci do samokontroli agresywnych zachowan
i do konstruktywnego wspotzycia w rodzinie. Program opracowany zostat z uwzglednieniem
Wytycznych do tworzenia modelowych programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie zawartego w Rzgdowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024—-2030 przyjetego Uchwatg nr 205 Rady Ministrow
z dnia 9 listopada 2023 r.



Il. Diagnoza

Powiat Nowodworski potozony jest w srodkowej czesci wojewddztwa mazowieckiego

i zajmuje obszar 691,6 km2. W granicach powiatu znajduje sie sze$¢ gmin: miejska - Nowy
Dwor Mazowiecki, miejsko - wiejskie - Nasielsk i Zakroczym oraz wiejskie - Czosnéw, Leoncin
i Pomiechéwek. We wszystkich gminach Powiatu Nowodworskiego funkcjonujg
Interdyscyplinarne Zespoty ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Powiat nowodworski zamieszkiwato na koniec 2024 roku 79 3510s6b z czego 40 642

to kobiety, a 38 709 to mezczyzni. Sposréd ogdtu mieszkaricédw odnotowano: 15 179 osoby
w wieku przedprodukcyjnym, 46 189 oséb w wieku produkcyjnym, 18 203 osoby w wieku
poprodukcyjnym. Liczba ludnosci w poszczegdlnych gminach przedstawia sie nastepujgco:
Nowy Dwér Mazowiecki 28548 osdb, Nasielsk 19249 osdb, Zakroczym 5869 osdb, Czosnow
11052 osdb, Leoncin 5590 osdb, Pomiechdwek 9263 osdb.

Diagnoza w zakresie przemocy w Powiecie Nowodworskim w roku 2025 wyglada
nastepujaco:

Ogotem na terenie powiatu nowodworskiego prowadzonych byto 149 procedur Niebieskiej
Karty w roku 2025.

Na terenie gminy Nowy Dwér Mazowiecki odnotowano 55 interwencji domowych
zwigzanych z przemocg, sporzgdzono 69 formularzy Niebieskiej Karty; 32 z nich zakoriczyta
sie tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc a wobec 22 0sdb stosujgcych
przemoc wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego domostwa.

Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzagdzone zostaty przez:

- Osrodek Pomocy Spotecznej — 12 formularzy

- Placéwki oswiatowe — 5 formularzy

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — 0 formularze

Ogdtem liczba Niebieskich Kart w roku 2025 wyniosta 69

- Na terenie gminy Nasielsk odnotowano 35 interwencji domowych zwigzanych z
przemocy, sporzadzono 24 formularze Niebieskiej Karty; 3 z nich zakonczyty sie
tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc a wobec 22 oséb stosujgcych
przemoc wydano nakaz opuszczenia wspolnie zamieszkanego domostwa.

Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzagdzone zostaty przez:

- Placéwki oswiatowe — 2 formularz



- Osrodek Pomocy Spotecznej — 1 formularz

Ogotem liczba Niebieskich Kart w roku 2025 wyniosta 24.

- Na terenie gminy Pomiechéwek odnotowano 53 interwencje domowe zwigzane

Z przemocy, sporzadzono 29 formularzy Niebieskiej Karty; zadna z nich nie zakoniczyta
sie tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc, 9 oséb stosujgcych przemoc
wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego domostwa.

Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzgdzone zostaty przez:

- Osrodek Pomocy Spotecznej — 3 formularz

- Placowki oswiatowe — 2 formularz

- Stuzba zdrowia — 1 formularz

Ogotem liczba Niebieskich Kart w roku 2025 wyniosta 29.

- Na terenie gmin Czosnéw i Leoncin odnotowano 25 interwencji domowych
zwigzanych z przemocg, sporzgdzono 30 formularzy Niebieskiej Karty; 4 z nich zakoriczyty
sie tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc, a wobec 6 0sdb stosujgcych
przemoc wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego domostwa.

Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzgdzone zostaty przez:

- Placéwki oswiatowe — 7 formularzy

- Stuzba zdrowia — 1 formularz (gmina Leoncin)

Ogétem liczba Niebieskich Kart w roku 2025 wyniosta 30.

- Na terenie gminy Zakroczym odnotowano 61 interwencji domowych zwigzanych

z przemocg, sporzgdzono 22 formularzy Niebieskiej Karty; 2 z nich zakoriczyty

sie tymczasowym aresztowaniem osoby stosujgcej przemoc, a wobec 10 osdb stosujgcych
przemoc wydano nakaz opuszczenia wspdlnie zamieszkanego domostwa.

Ponadto formularze Niebieskiej Karty sporzagdzone zostaty przez:

- Osrodek Pomocy Spotecznej — 3 formularze

- Oswiata — 3 formularze

Ogétem liczba Niebieskich Kart w roku 2025 wyniosta 21.



Podstawa prawna i programowa

Program jest spdjny z ustawodawstwem krajowym i realizowany bedzie w oparciu

o nastepujace akty prawne:

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.
22024 r., poz. 1673 oraz z 2026 poz. 160),

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1214
z péin. zm.),

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2025 r.,
poz. 897),

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t. j. Dz. U.z 2025r.,
poz. 46 z pdin. zm.),

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(t.j. Dz. U.z 2025 r., poz. 1338),

ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2025 r.,
poz. 1684),

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r., poz. 383 z pdzn. zm.),
ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z pdzn. zm.),

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1939),

ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t. j. Dz. U.
z22024r., poz. 917 z pdin. zm.),

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji (t. j. Dz. U. z 2025 r., poz. 636 z pdzn. zm.),
ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t. j. Dz. U. z 2025 r., poz. 881

z péin. zm.),

ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym
zasobie gminy i o zmianie Kodeksu postepowania cywilnego (t. j. Dz. U.z2022r.,
poz. 975),

ustawe z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkdéw publicznych (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, 1537, 1739, z 2026 .

poz. 26.),



— ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (t. j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 911, 1423).

Program wpisuje sie w zatozenia:

- Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 ( Uchwata
Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r.)

- Czytaj wiecej w Systemie Informacji Prawnej LEX:

- https://sip.lex.pl/akty-prawne/mp-monitor-polski/ustanowienie-rzadowego-
programu-przeciwdzialania-przemocy-domowej-na-21894581

- Strategii Rozwoju Powiatu Nowodworskiego na lata 2015-2030

- Startegii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznychw powiecie nowodworskim na lata

2026-2030



Iv. Zatozenia ogdlne programu

Program osadzony jest w ramach systemu zapobiegania i zwalczania przemocy domowe;.
Wszelkie dziatania przewidziane w programie wobec sprawcy sg podporzadkowane zasadzie
ochrony bezpieczeristwa, autonomii i dobra oséb krzywdzonych przez osobe stosujacg
przemoc. W kontekscie systemowym program ma przyczyni¢ sie do wzmocnienia wspotpracy
i komunikacji miedzy instytucjami stykajgcymi sie ze sprawcg przemocy, oraz podmiotami
zajmujgcymi sie sprawcami a placowkami pomagajgcymi ofiarom przemocy. W zakresie
bezposrednich oddziatywan na sprawcéw realizacja programu ma przyczynié
sie do faktycznej zmiany postaw i zachowan oséb stosujgcych przemoc domowa,

a w rezultacie powstrzymad i zakonczy¢ przemoc oraz zwiekszy¢ poczucie odpowiedzialnosci
sprawcow za witasne czyny jak rowniez ich zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan
i konstruktywnego wspédtzycia w rodzinie. Praca ze sprawcg opiera sie na nastepujacych

zatozeniach:

1) przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktére przynosi zyski i straty
dla sprawcy;

2) przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez podstawy i poglady wielu ludzi
czesto zakorzeniona jest we wzorach postepowania przekazywanych z pokolenia
na pokolenie;

3) przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sity i wtadzy
oraz dgzeniem do kontrolowania wspotmatzonki / wspotmatzonka, partnerki /
partnera, dziecka lub sytuacji rodzinnej;

4) mozna nauczyc sie nie stosowania przemocy, nigdy nie nalezy godzi¢ sie na przemoc
i rezygnowac z jej powstrzymania;

5) stosowanie przemocy w zadnym przypadku nie moze by¢ usprawiedliwiane
stwierdzeniem, ze byto skutkiem prowokacji ze strony ofiary;

6) korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych i obyczajowych
dotyczacych ptci, rasy, orientacji seksualnej, ktére usprawiedliwiajg dyskryminacje
jednostek i grup spotecznych;

7) stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za ktéry sprawca ponosi

odpowiedzialnos¢ moralng i prawna.



Podsumowujac, w programie zaktada sie po pierwsze, ze przemoc jest zachowaniem
nieakceptowanych, ktérego nic nie usprawiedliwia. Za agresywne czyny odpowiedzialny
jest sprawca, ktdry dazy do przejecia petnej wtadzy i kontroli nad innymi.
Te odpowiedzialno$é musi on na siebie przyjac. Nie odpowiada on natomiast na normy
wychowania, ktore zostaty mu wpojone, dlatego tez sprawcy przemocy domowej muszg
zosta¢ poddani edukacji i oddziatywaniom korekcyjnym. Przyjmuje sie, ze zazwyczaj przemoc
jest zachowaniem wyuczonym. Istnieje mozliwos¢ oduczenia sie negatywnych sposobéw
reagowania. Stosowanie odpowiednich oddziatywan edukacyjnych i korekcyjnych wobec
sprawcow pozwala na redukcje agresji, ksztattowanie umiejetnosci komunikacji, relacji

partnerstwa i szacunku wobec bliskich oraz radzenia sobie z wtasng ztoscig i agresja.



V. Cele programu

Cel podstawowy: powstrzymanie sprawcow i zakonczenie przemocy domowej

Cele operacyjne:

1) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowag przed dalszym stosowaniem
tej przemocy;
2) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie;
3) ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
domowej;
4) uznanie przez osobe stosujaca przemoc domowa faktu stosowania tej przemocy;
5) zdobycie i podniesienie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
domowej;
6) zdobycie umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie
bez stosowania przemocy;
7) uzyskiwanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
W/w cele programu kompatybilne s3 z Rozporzgdzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy

domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb zatrudnionych w tych osrodkach.



VI.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Zaktadane efekty programu

uznanie przez sprawcow faktu stosowania przemocy;

powstrzymanie sie przez te osoby od aktéw przemocy;

zdobycie wiedzy w zakresie w zakresie wychowania dzieci bez przemocy;
zmiana w postawach i zachowaniu sprawcow;

zwiekszenie odpowiedzialnosci za wtasne czyny;

korekta zachowan agresywnych na asertywne;

powstrzymywanie sie od naduzywania alkoholu;

umiejetnosé radzenia sobie z trudnymi zachowaniami innych;

ustabilizowanie sytuacji materialnej;

10) wyciszenie konfliktu z partnerem



VIl. Realizatorzy programu

Realizatorem programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy
domowej jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Mazowieckim,
zwane dalej ,,PCPR”. Oddziatywania prowadzi¢ bedzie osoba, ktéra spetniaé bedzie tgcznie

nastepujgce warunki:

1) ukonczyta studia wyzsze magisterskie na jednym z kierunkéw: psychologia,
pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki
spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo - wychowawczej, resocjalizacji lub pracy
socjalnej, albo na innym kierunku uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie
psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

2) posiada zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym wymiarze 50 godzin w zakresie
pracy z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie;

3) ma udokumentowany co najmniej 3 letni staz pracy w instytucjach realizujgcych
zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Partnerami realizatora programu, w szczegdlnosci w zakresie rekrutacji i monitoringu

programu bedg instytucje stykajgce sie ze sprawcg przemowy domowej w tym:

— Gminy z terenu powiatu nowodworskiego reprezentowane przez Zespoty
interdyscyplinarne,

— Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu nowodworskiego,

— Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

— Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim,

— Sad Rejonowy w Puttusku,

— Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Mazowieckim, Komisariaty
i Posterunki z terenu Powiatu.

Scista wspétpraca w/w instytucji pozwoli na wieksza skuteczno$é i efektywnosé

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.



VIIl.  Adresaci programu

Program ma bardzo szerokg grupe adresatéw. Posrednio odnosi sie do oséb doznajacych
przemocy, instytucji i organizacji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy,
specjalistdw w nich pracujacych, jak rowniez catej spotecznosci. Bezposrednio jest kierowany
do oséb stosujgcych przemoc. Istotne znaczenie dla realizacji programu ma fakt, ze sprawcy
przemocy, tworzg niejednorodng pod wieloma wzgledami grupe. Réznorodnosé ta powinna
by¢ uwzgledniona w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych. Przyjmuje sie, ze program

adresowany jest do petnoletnich osdb z powiatu nowodworskiego:

1) skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, wobec ktérych sgd
warunkowo zawiesit wykonywanie kary lub warunkowo zwolnit z odbycia reszty kary,
zobowigzujac ich do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym;

2) wobec, ktérych sad zastosowat warunkowe umorzenie postepowania karnego
(jako srodek probacyjny);

3) stosujgcych przemoc domowa, ktére uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia
od alkoholu lub narkotykéw, lub innych srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych albo srodkéw zastepczych, dla ktérych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne mogg stanowi¢ uzupetnienie podstawowej terapii;

4) ktére w wyniku innych okoliczno$ci zgtoszg sie do uczestnictwa w programie, dotyczy
to w szczegdlnosci osdb, skierowanych przez instytucje i organizacje zajmujace sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, takie jak: PCPR, OPS, KRPA, Policja,

Prokuratura, Sad, zespoty kuratorskie oraz zespoty interdyscyplinarne.



IX.

Procedury selekcji i naboru uczestnikow programu

Szczegdtowe zasady selekcji i naboru uczestnikdw opracowane zostang

przez prowadzgcego oddziatywania. Przy tworzeniu szczegdtowych zasad selekcji i naboru

prowadzgacy zobowigzany jest uwzgledni¢ ponizsze uwagi:

1)

2)

3)

4)

5)

selekcja i nabdr musza byé dostosowane do specyfiki danego typu sprawcéw

przemocy;

wstepnym warunkiem kwalifikacji do grupy korekcyjno-edukacyjnej jest uznanie

przez sprawce faktu stosowania przemocy domowej;

uczestnikiem programu nie moze by¢ osoba uzalezniona od alkoholu, narkotykéw

i innych srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych albo $rodkdéw

zastepczych, chyba ze zakonczyta terapie uzaleznienia lub przynajmniej znajduje

sie na tak zaawansowanym etapie procesu terapeutycznego, aby mozna

byto pracowac nad zmiana jej agresywnych zachowan; osobe stosujacg przemoc

domowa, wobec ktérej rozpatrywane jest uzaleznienie od alkoholu lub narkotykow,

lub innych srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych albo srodkéw

zastepczych, kieruje sie w pierwszej kolejnosci na terapie uzaleznienia;

nabor uczestnikdw odbywad sie bedzie na podstawie:

a) zobowigzania osoby na drodze sgdowej do uczestniczenia w programie,

b) pisemnej zgody uczestnika i zobowigzania do postrzegania regulaminu
uczestnictwa w programie, o ktdrym mowa w dalszej czesci;

w ramach selekcji i naboru dokonane zostang diagnozy: wstepna i pogtebiona.

Powyzsze wynika z zatozenia, ze fundamentem dziatan korekcyjno- edukacyjnych

podejmowanych wobec 0sdb stosujgcych przemoc domowg jest rzetelna diagnoza

problemu przemocy i stanu funkcjonowania sprawy, dlatego

tez przed przystgpieniem do bezposrednich oddziatywan dokonane zostang wstepne

rozpoznania diagnostyczne oséb zgtoszonych/zgtaszajgcych sie do programu

oraz pogtebiona diagnoza. W/w rozpoznawania majg ponadto pozwoli¢

zidentyfikowac u potencjalnych uczestnikéw programu powazne zaburzenia stanu

psychicznego. Zweryfikowane zostanie czy udziat w zajeciach korekcyjno-

edukacyjnych osoby z gtebokimi zaburzeniami emocjonalnymi, przewijajacej cechy



osobowosci nieprawidtowej, w tym antyspotecznej czy osobowosci z pogranicza

nie bedzie stwarzat zagrozenia dla tresci programowych. Diagnozy bedg obejmowaty:

a) w zakresie wstepnego rozeznania diagnostycznego m.in. funkcjonowania
uczestnika, rzeczywistych okolicznosci skierowania do programu, okreslenia
czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc, najgrozniejszych i typowych
form oraz okolicznosci przemocowych zachowan, aktualnej sytuacji rodzinnej
i zdrowotnej, okreslenia cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej,

b) w zakresie pogtebionej diagnozy m.in. historii relacji, w ktérych wystepuje
przemoc oraz poprzednich zwigzkdéw, historii interwencji zwigzanych z przemoca,
historii pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen
psychicznych, doswiadczen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykdw,
historii agresywnych i przemocowych zachowan w innych sytuacjach zyciowych,
kontaktéw z wymiarem sprawiedliwosci, historii edukacyjno-zawodowej,
charakterystyki szczegétowej zachowan i postaw przemocowych.

Wszystkie informacje uzyskane od uczestnikdw dotyczgce zycia osobistego objete sg zasada
poufnosci z wyjatkiem informacji wskazujgcych na popetnienie czyndw zabronionych

przez prawo.



X.

Reguty uczestnictwa w programie

Reguty uczestnictwa w programie opracowane zostang przez prowadzgcego

oddziatywania. Przy tworzeniu regut uczestnictwa prowadzgcy zobowigzany jest uwzglednié

ponizsze uwagi:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

reguty uczestnictwa muszg by¢ dostosowane do specyfiki danego typu sprawcéw
przemocy, dla kazdej grupy stosujacych przemoc powinny zosta¢ opracowane
odrebne reguty uczestnictwa;
reguty muszg mieé forme dokumentu podpisanego przez uczestnikéw;
reguty muszg zawieraé w szczegdlnosci:
a) formalne wymogi dotyczgce systematycznej obecnosci na zajeciach,
b) obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspdtzycia spotecznego
zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,
c) zobowigzanie do powstrzymania sie od przemocowych zachowan i postaw
w kontaktach z cztonkami rodziny i z innymi ludzmi,
d) wymdg uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy
domowej.
reguty w przypadku osdb, ktorych uczestnictwo zwigzane jest z decyzjami sgdu
ograniczajgcymi wolnos$é, powinny przewidywad sankcje za uchylanie sie od udziatu
W programie;
fakt uczestnictwa w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb
stosujgcych przemoc domowag jest objete tajemnicg z wytgczeniem mozliwosci
informowania instytucji i organizacji, ktore skierowaty do programu oraz cztonkéw
rodziny;
w regutach uczestnictwa nalezy zawrzeé zobowigzanie do powstrzymania
sie od spozywania alkoholu i zazywania narkotykéw, innych srodkéw odurzajgcych,

substancji psychoaktywnych albo srodkéw zastepczych.



Xl.

Realizacja dziatan korekcyjno-edukacyjnych skierowanych do sprawcéw przemocy

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne opracuje i nastepnie zrealizuje prowadzacy.

Przy tworzeniu oddziatywan prowadzgcy zobowigzany jest uwzglednic¢ ponizsze uwagi:

1)

2)

3)

4)

5)

oddziatywania muszg by¢ prowadzone w formie dziatan psychologicznych,
edukacyjnych i socjalizacyjnych przy zatozeniu, ze uczestnictwo w programie
ma przede wszystkim oddziatywad korygujaco na niepozadane i szkodliwe
zachowania oraz postawy sprawcy. Pomoc psychologiczna czy psychoterapeutyczna
powinna odgrywac role jedynie pomocniczg;
praca ze sprawcami powinna mie¢ charakter grupowy. Przewiduje sie mozliwos¢
zindywidualizowania pracy z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie,
przy zatozeniu, ze dominujacg formg pracy bedzie praca grupowa;
oddziatywania powinny by¢ realizowane w oparciu o model integracyjny, tzn. tgczacy
elementy modelu spoteczno-kulturowego, modelu przemocy rozpatrywanej
z perspektywy systemu rodzinnego oraz modelu przemocy rozpatrywanej
z perspektywy podejscia skoncentrowanego; integracja powinna dotyczy¢
nastepujacych elementow:
a) edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych
i przeciwstawiajgcych sie przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami
promujgcymi przemoc,
b) promocji wartosci i idei wspierajgcych godnosé osoby, dobra rodziny, rownosci
pici oraz praw kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnosci za osobiste decyzje
i gotowosci obrony stabszych,
c) stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowan zwigzanych z przemoca
d) uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalne;j
oraz samokontroli.
merytorycznie oddziatywania powinny koncentrowac sie wokét nastepujacych
elementow: edukacji uczestnikdw, rozpoznawania i zmian systemu ich przekonan
i postaw osobistych oraz zmian behawioralno-poznawczych;
oddziatywania muszg sktadacd sie z tresci edukacyjnych oraz praktycznych ¢wiczen

dostarczajgcych korekcyjnych doswiadczen osobistych zmieniajgce zachowania



6)

i postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajgce umiejetnosci samokontroli

i konstruktywnego wspétzycia;

wskazane jest aby tresci edukacyjne oddziatywan skupiaty sie wokot:

a)

b)

f)

g)
h)

spoteczno-kulturowych zrédtach i okolicznosci towarzyszacych przemocy
domowej,

problemdw wtadzy i kontroli w relacjach interpersonalnych, zaprzeczeniu
odpowiedzialnosci za przemaoc,

planowaniu i rozwijaniu samokontroli,

specyfiki zwigzku pomiedzy naduzywaniem substancji psychoaktywnych

a stosowaniem przemocy,

dziedziczenia spotecznego patologii zycia rodzinnego, Swiadomosci dotyczacej
doswiadczen bycia krzywdzonym na ksztattowanie wrogosci wobec innych,
promocji pozytywnych standardéw i wartosci,

nieakceptowanych przez partnera zachowan seksualnych jako formy przemocy,
ksztattowania kompetencji wychowawczych, wptywu doswiadczenia

i obserwowania przemocy w rodzinie na rozwéj dziecka,

tolerancji i szacunku wobec o0sdb starszych i niepetnosprawnych.



XIl.

3.

Zatozenia w zakresie realizacji programu

Czas realizacji programu: 2026 — 2028 r.;

Sposdb realizacji oddziatywan — przyktadowe metody pracy:
a) wyktady,

b) projekcje filmow,

c) ¢éwiczenie umiejetnosci,

d) mikroedukacje,

e) treningi edukacyjne,

f) dyskusje grup,

g) metoda psychodramy,

h) ,,burza mézgow”,

i) scenki,

j) pracaindywidualna na tle grupy,

k) informacje zwrotne,

[) modelowanie umiejetnosci przez prowadzacych,
m) zadania domowe.

Miejsce realizacji programu:

Spotkania grupowe i indywidulane w ramach programu korekcyjno — edukacyjnego,

dla oséb stosujgcych przemoc odbedg sie w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie, w czasie, ktéry uniemozliwi stycznosé uczestnikdw programu z osobami

doswiadczajgcymi przemocy.

4. Udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym jest bezptatny.

5.

Prowadzgcy opracuje szczegétowy harmonogram i przedstawi go do akceptacji
Dyrektorowi PCPR.

Udziat w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych jest obowigzkowy. W przypadku absencji
uczestnika prowadzacy zajecia informuje o tym instytucje kierujaca

i/lub monitorujaca organizatora.

Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach nie wiekszych niz 10-15 osdb.

Program moze by¢ realizowany w systemie zamknietym, w grupach o statym sktadzie
osobowym lub w systemie otwartym zaktadajgcym mozliwos¢ przystgpienia do grupy

nowych uczestnikéw w trakcie trwania cyklu, w zaleznosci od liczebnosci grupy



oraz proceséw zachodzacych w grupie. Ostateczng decyzje o przyjeciu do grupy
nowego uczestnika podejmuje prowadzgcy. Odziatywania prowadzone
sq w warunkach wolnosciowych.

9. Czas trwania edycji programu 64 godziny spotkan dla kazdego uczestnika, w tym 60
godzin zegarowych spotkan grupowych oraz 4 godziny zegarowe spotkan
indywidualnych dla kazdego uczestnika. Zajecia grupowe dla uczestnikdw programu
powinny by¢ prowadzone jeden raz w tygodniu przez 4 godziny zegarowe przez okres
3 miesiecy.

10. Program musi sie zakonczy¢ oceng koricowgq uczestnikow sporzgdzong
przez prowadzacego.

11. Prowadzacy po zakonczeniu edycji programu sporzadzi sprawozdanie z jego realizacji.



XIil. Sposob monitorowania i sprawozdawczosci

Monitoringowi bedg podlegaé zachowania zwigzane z przemoca u 0séb
uczestniczacych w programie. Monitoring powinien by¢ prowadzony w trakcie trwania
programu i rok po jego zakonczeniu. Za monitoring odpowiadajg instytucje i organizacje
realizujgce program, ktére w tym zakresie zobowigzane sg do wspodtpracy z instytucjami
i organizacjami prowadzgcymi program przeciwdziatania przemocy i pomagania ofiarom
przemocy domowej.

System monitorowania polega na weryfikowaniu efektow programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych, zbieraniu rzetelnych informacji o zachowaniu uczestnikéw

programu wobec cztonkéw swej rodziny w szczegdlnosci poprzez:

1) kontakt realizatoréw i/lub prowadzacych z osobami wobec, ktérych uczestnicy
programu stosowali przemoc (spotkania muszg by¢ realizowane w sposéb
zapewniajgcy bezpieczenstwo oséb — uczestnikdw spotkan);

2) wizytach dzielnicowych w rodzinach uczestnikow programu oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych, kontroli ilo$ci interwenc;ji policyjnych w trakcie udziatu w programie
oraz po zakoriczeniu;

3) wywiadach przeprowadzanych w srodowisku uczestnikéw programow korekcyjno —
edukacyjnych kuratoréw, pracownikdw socjalnych PCPR oraz wfasciwych OPS
(wywiady z domownikami).

Ocena realizowanych w ramach programu dziatan bedzie odbywata sie w oparciu

o sprawozdawczos¢. Sprawozdanie z realizacji programu przeciwdziatania przemocy
domowej, w tym realizowania programéw korekcyjno-edukacyjnych sktadane jest corocznie

w terminie do 10 lutego do Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego.
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